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Äldreomsorg

Trygghet hela livet

Vi har under mandatperioden utvecklat äldreomsorgen i Österåker. Samtidigt vet vi att
behoven kommer att öka när kommunen växer och fler invånare lever längre. Därför vill
vi fortsätta utveckla en äldreomsorg som präglas av kvalitet, trygghet och respekt för
varje individ.

För Liberalerna handlar äldreomsorg om mer än vård och omsorg. Det handlar om
friheten att leva ett självständigt liv, känna gemenskap och få stöd när det behövs. Äldre
ska kunna påverka sin vardag och känna trygghet i att hjälpen finns där.

Vi vill minska ensamheten, stärka gemenskapen och skapa fler boendeformer som ger
både trygghet och frihet.

Vår vision är enkel: Det ska vara tryggt att åldras i Österåker.

VÅRA PRIORITERINGAR

� Återinföra servicehus för ett tryggare och mer självständigt liv

� Mer inflytande över den egna vardagen i hemtjänsten

� Fler aktiviteter och mötesplatser som motverkar ensamhet

� Högre kvalitetskrav med språkkrav och belastningskontroller

 

Servicehus i Österåker

Många äldre vill bo kvar i ett eget hem men samtidigt ha närhet till gemenskap, aktiviteter och stöd när

behov uppstår. Servicehus kan erbjuda just den tryggheten och vara ett viktigt alternativ mellan det egna

hemmet och ett vård- och omsorgsboende.

För att fler ska kunna bo självständigt längre vill vi:

• återinföra servicehus med moderna och tillgängliga lägenheter
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• skapa mötesplatser med gemenskap, aktiviteter och social samvaro

• säkerställa tillgång till personal och stöd när behov uppstår

� Läs mer om servicehus här.

Fler ska kunna bo självständigt längre.

Trygg hemtjänst

För många äldre är hemtjänsten avgörande för att kunna bo kvar hemma. Därför behöver omsorgen präglas

av kontinuitet, trygghet och respekt för individens önskemål. Färre olika personer och större inflytande över

vardagen skapar både trygghet och livskvalitet.

För att skapa en tryggare hemtjänst vill vi:

• införa fasta hemtjänstteam för ökad kontinuitet

• stärka sociala insatser och aktiviteter som motverkar ensamhet

• ge äldre större inflytande över  hur  hemtjänstens tid används genom mindre minutstyrning och mer

flexibilitet

� Läs mer om vår politik för trygg hemtjänst.

Kontinuitet och självbestämmande skapar trygghet.

Trygg omsorg med hög kvalitet

Den som behöver stöd ska kunna känna sig trygg med att omsorgen håller hög kvalitet. Det ställer krav på

kompetent personal, god kommunikation och en verksamhet som följs upp kontinuerligt.

För att stärka kvaliteten i äldreomsorgen vill vi:

• genomföra belastningskontroller vid nyanställningar

• införa språkkrav och följa upp att de efterlevs

• stärka den kontinuerliga kvalitetsuppföljningen

Trygghet och kvalitet ska aldrig kompromissas bort.

Genom att utveckla äldreomsorgen, minska ensamheten och ge äldre större inflytande över sin vardag vill vi

skapa de bästa förutsättningarna för ett tryggt och självständigt liv. Trygghet hela livet. Det är vår riktning

för Österåker.
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