Aldreomsorg

Trygghet hela livet

Vi har under mandatperioden utvecklat dldreomsorgen i Osterdker. Samtidigt vet vi att
behoven kommer att 6ka nar kommunen véxer och fler invanare lever langre. Darfor vill
vi fortsatta utveckla en dldreomsorg som praglas av kvalitet, trygghet och respekt for
varje individ.

For Liberalerna handlar dldreomsorg om mer dn vard och omsorg. Det handlar om
friheten att leva ett sjalvstandigt liv, kinna gemenskap och f& stéd nar det behdvs. Aldre
ska kunna paverka sin vardag och kénna trygghet i att hjalpen finns dar.

Vi vill minska ensamheten, stéarka gemenskapen och skapa fler boendeformer som ger
bade trygghet och frihet.

Var vision ar enkel: Det ska vara tryggt att aldras i Osteraker.

VARA PRIORITERINGAR

K Aterinféra servicehus for ett tryggare och mer sjélvstandigt liv
X Mer inflytande 6ver den egna vardagen i hemtjansten
X Fler aktiviteter och motesplatser som motverkar ensamhet

X Hogre kvalitetskrav med sprakkrav och belastningskontroller

Servicehus i Osteraker

Manga aldre vill bo kvar i ett eget hem men samtidigt ha narhet till gemenskap, aktiviteter och stéd nar
behov uppstar. Servicehus kan erbjuda just den tryggheten och vara ett viktigt alternativ mellan det egna

hemmet och ett vard- och omsorgsboende.

For att fler ska kunna bo sjélvstandigt langre vill vi:

e aterinfora servicehus med moderna och tillgédngliga lagenheter
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® skapa motesplatser med gemenskap, aktiviteter och social samvaro

¢ sikerstalla tillgang till personal och stéd nar behov uppstar

Fler ska kunna bo sjélvstindigt langre.

Trygg hemtjanst

For manga aldre ar hemtjansten avgdrande for att kunna bo kvar hemma. Darfor behéver omsorgen préglas
av kontinuitet, trygghet och respekt for individens 6nskemal. Farre olika personer och stérre inflytande dver

vardagen skapar bade trygghet och livskvalitet.

For att skapa en tryggare hemtjanst vill vi:

e infora fasta hemtjanstteam fér 6kad kontinuitet

e starka sociala insatser och aktiviteter som motverkar ensamhet

® ge aldre storre inflytande dver hur hemtjénstens tid anvdnds genom mindre minutstyrning och mer
flexibilitet

Kontinuitet och sjadlvbestammande skapar trygghet.

Trygg omsorg med hég kvalitet

Den som behover stéd ska kunna kédnna sig trygg med att omsorgen haller hég kvalitet. Det stéller krav pa

kompetent personal, god kommunikation och en verksamhet som f6ljs upp kontinuerligt.

For att starka kvaliteten i dldreomsorgen vill vi:
® genomféra belastningskontroller vid nyanstéllningar
¢ inféra sprakkrav och félja upp att de efterlevs

e stérka den kontinuerliga kvalitetsuppféljningen

Trygghet och kvalitet ska aldrig kompromissas bort.

Genom att utveckla dldreomsorgen, minska ensamheten och ge aldre stérre inflytande &ver sin vardag vill vi
skapa de basta forutsattningarna for ett tryggt och sjélvstandigt liv. Trygghet hela livet. Det &r var riktning
for Osteraker.
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Syt
I ' et. Monica Kjellman

Ordforande i L
Vard- och omsorgsnamnden
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